
Maak je eigen bedelsieradenMaak je eigen bedelsieraden
Armbanden met zilveren bedeltjes en vrolijk  
gekleurde kralen. Hang de zilveren bedeltjes  
eenvoudig aan de schakels van de zilveren 
ketting en de armband.

Maak voor een ander ontwerp de bedeltjes  
los en maak ze op een andere plaats (weer) vast. 
Illustratie 1.Illustratie 1. 

WAARSCHUWING! Niet geschikt voor kinderen jonger dan WAARSCHUWING! Niet geschikt voor kinderen jonger dan 
36 maanden. Bevat kleine onderdelen, een touw en een 36 maanden. Bevat kleine onderdelen, een touw en een 
priem met een scherpe punt.priem met een scherpe punt.

Kralenarmbanden met gekleurde bedeltjes
1.	 Maak zilveren armbanden of gebruik gekleurde  

en zilveren kralen door elkaar.
2.	 Rijg een stuk elastiek van 25 cm aan de naald.  

Als dit moeilijk gaat, kun je ook een stukje garen aan 
het elastiek knopen en vervolgens het garendraad door 
het oog trekken; het elastiek komt dan vanzelf mee. 
Illustratie 2, 3 en 4Illustratie 2, 3 en 4.

3.	 Plak één uiteinde van het elastiek met plakband aan je 
werkblad vast.

4.	 Rijg een aantal kralen aan de naald en vervolgens aan 
het elastiek. Illustratie 5Illustratie 5.

5.	 Rijg kralen over een lengte van 7,5 cm, rijg een 
gekleurd bedeltje en rijg vervolgens weer over een 
lengte van 7,5 cm kralen.

6.	 Knoop de uiteinden aan elkaar met een stevige dubbele 
knoop en knip de uiteinden af op 2-3 mm. Illustratie 6Illustratie 6.
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